
CNMST - 2 AU 5 JUIN 2026 - LYONSYNOPSIS

MERCREDI 3 JUIN I ACCUEIL : 08H00
Salle 1 - Amphithéâtre Salle 2 - Auditorium Lumière Salle 3 - Forum 1 Salle 4 - Forum 2 Salle 5 - Espace Bellecour 1, 2, 3 Agora

09h15-10h15 Conférence d’ouverture

10h15-11h00 Pause-café sur l'exposition

10h30-11h00 Agora Toxilist

11h00-12h30 Th2 - Session experts 1 Th3 - Session experts 1 Session PAPPEI

11h15-12h45 Conférences invitées Conférences invitées

12h30-14h00 Déjeuner et Café sur l’espace exposition, visite des posters et E-posters

13h00-14h00 Symposium ASNR

14h15-15h45 Th5 - Session experts 1 Th2 - Session experts 2 Th3 - Session experts 2 Th9 - Session experts Th8 - Session experts et CO

15h45-16h30 Pause-café sur l'exposition - Visite officielle des posters des thèmes 2, 3, 5, 8 et 9

16h30-18h00 Th5 - Session experts 2 Th2 - CO Th3 - CO Th9 - CO Th8 - Session experts et CO

20h00-21h00 Programme des visites culturelles

JEUDI 4 JUIN I ACCUEIL : 07H45
Salle 1 - Amphithéâtre Salle 2 - Auditorium Lumière Salle 3 Forum 1 Salle 4 - Forum 2 Salle 5 - Espace Bellecour 1, 2, 3 Agora

08h30-10h00 Conférences invitées Conférences invitées Th5 - CO Session spéciale - Cœur et Travail Th10 - CO 1 E-posters 

10h00-10h45 Pause-café sur l'exposition 

10h15-10h45

10h45-12h15 Th7 - Session experts 1 Th4 - Session experts 1 Th10 - CO 2

11h00-12h30 Th1 - Session experts 1 Th6 - Session experts 1 E-posters 2

12h30-14h00 Déjeuner et Café sur l’espace exposition, visite des posters et E-posters

12h45-13h45 Symposium Anapix Medical

14h00-15h30 Th1 - Session experts 2 Th7 - Session experts 2 Th4 - Session experts 2 Th6 - CO 1 Th10 - CO 3 E-posters 3

15h30-16h15 Pause-café sur l'exposition - Visite officielle des posters des thèmes 1, 4, 6, 7 et 10

15h45-16h15 Agora Huvy

16h15-17h45 Th1 - CO Th7 - CO Th4 - CO Th6 - CO 2 Th10 - CO 4 E-posters 4

17h50-19h15 Quiz des internes

18h00-19h30 Symposium INRS / Carsat

20h00 Soirée de Gala

VENDREDI 5 JUIN I ACCUEIL : 08H00
Salle 1 - Amphithéâtre

08h45-09h00 Remise des Prix Posters

09h00-09h30 Remise des Prix de thèse INRS

09h30-11h00 Synthèse thématique par les responsables de chaque thème

11h00-11h30 Pause-café sur l'exposition

11h30-12h30 Session plénière

12h30-13h00 Séance de clôture

13h00-14h00 Cocktail sur l'espace exposition

14h30 Programme des visites culturelles

Légende :
Th1 : Approches Santé-travail, Santé-environnement, Une seule Santé
Th2 : Le travail aux âges extrêmes 
Th3 : Rythmes et organisations de travail 
Th4 : Intelligence artificielle, innovations numériques et santé au travail
Th5 : Pathologies émergentes et risques émergents
Th6 : Prévention de la désinsertion professionnelle en 2026
Th7 : Cancers et cancérogènes professionnels
Th8 : �Mise en œuvre des réformes par les services de santé au travail :  

de l’innovation à la mutualisation
Th9 : Le secteur de la métallurgie
Th10 : Communications libres
CO : Communications orales

Salle Rhône 3A Salle Rhône 2 Salle Rhône 3B Salle Rhône 1 Salle St Clair 3A Salle St Clair 3B Salon Roseraie 3 Salon Lumière Salle St Clair 1

09h00

12h35

INRS 
Perturbateurs 
endocriniens

Dermites de contact 
professionnelles Sites et sols pollués

GIT 
Renforcement du rôle 

propre des IST

INRS 
Maladies 

professionnelles
Courbe débit-volume 

en Santé Travail

GIT 
Le rôle de l’IST dans la 
prévention du risque 

chimique

Le stress post 
traumatique chronique

INRS 
Exposition aux 
rayonnements 

ionisants
12h35-14h05 Pause-déjeuner

14h05

17h40

INRS 
 Travail de nuit et 

vieillissement

INRS : Implant 
actif et risques 
liés aux champs 

électromagnétiques

INRS 
L‘exposition 

professionnelle aux 
agents chimiques

Exposition aux 
médicaments 
anticancéreux

Cancers 
professionnels

Courbe débit-volume 
en Santé Travail

Conseils d’hygiène 
de vie en lien avec 

les différents 
rythmes de travail

Fibromyalgie, 
fatigue chronique, 
hypersensibilité 

environnementale

INRS 
Sources d’information 

en santé au travail

Salle St Clair 2 Salle Rhône 4 Salle St Clair 4 Salon Roseraie 2 Salon Roseraie 1 Salle Rhône 5 Salle St Clair 5 Salon VIP Terreaux Bureau Terreaux

09h00

12h35

INRS 
Accompagnement d’un 

projet exosquelette

GIT 
Santé Mentale  

et Travail

GIT : Repérage précoce 
des risques de 
désinsertion 

professionnelle

GIT 
L’étude de poste

Intervention  
en entreprise sur 

les RPS
Cardiofréquence-

métrie
Digital/numérique 
et maintien dans 

l’emploi
Mindfulness en 
milieu de travail 

INRS 
Mavimplant

12h35-14h05 Pause-déjeuner
14h05

17h40

INRS 
Accompagnement d’un 

projet exosquelette

GIT 
Santé Mentale  

et Travail

GIT : Repérage précoce 
des risques de 
désinsertion 

professionnelle

GIT 
L’étude de poste

L’entretien collectif 
dans l’évaluation 

des RPS

Jeux de 
sensibilisation  

et première 
approche à l’IA

Digital/numérique 
et maintien dans 

l’emploi

Suivi de travailleurs 
exposés aux 

rayonnements 
ionisants 

INRS 
 Passer de la 

communication à 
l’article

14h00-16h30 Visites d’entreprises

19h00-20h00 Programme des visites culturelles

MARDI 2 JUIN I ACCUEIL : 08H00     Ateliers dupliqués

10h30-11h05

10h30-11h05

15h35-16h10

15h35-16h10


